Finanz-ABC - Steuern und Geldanlage
Workshop

Dienstag, 22. Januar 2019 19.00 - 21.30 Uhr
Kath. Gemeindehaus, Romerstrasse 27, Uhingen

Ob in der Ausbildung, im Studium, beim ersten Job oder der ersten
eigenen Wohnung - das liebe Geld spielt eine nicht unwesentliche
Rolle. Spatestens mit der Unabhdngigkeit vom Elternhaus sollte
man anfangen, sich selbst einen Uberblick Gber Steuern, Anla-
geformen, Altersvorsorge, Haushaltsfiihrung und vieles mehr zu
verschaffen. In diesem Workshop wollen wir Starthilfe geben und
zeigen, wie man an eine Steuererkldrung herangeht und wie man
as schafft, am Ende des Monats noch Geld auf dem Konto zu haben,
auch bei geringen Mitteln.

Anja Greiner, Steuerfachangestellte, Studentin der
Wirtschaftspadagogik und Ev. Theologie

Nathalie Jlrgens, Sparkassenfachwirtin und Finanzberaterin
8,00 € (inkl. Getranke)

Anmeldung bis 10. Januar: keb Géppingen, Tel.: 07161 / 96336-20
E-mail info@keb-goeppingen.de

In Kooperation mit der keb Goppingen e.V.

Lamatrekking auf der schwabischen Alb

Samstag, 16. Februar 2019, 10.00 - 16.00 Uhr
Lamaweide, Gartenstr. 28, 89191 Nellingen

Mal wieder auftanken und den Alltag hinter sich lassen| Bei unse-
rem Lamatrekking auf der schwdbischen Alb lassen wir uns anste-
cken von der Ruhe und Gelassenheit der Lamas. Nebenbei erfahren
wir viel Interessantes iiber diese faszinierenden Tiere.

Wir bieten Unterstiitzung bei der Bildung von Fahrgemeinschaften.
www.alb_lamas.de

Leitung:
Christine Scholder, Bildungsreferentin keb Esslingen

Teilnehmergebiihr:8,00 €
Anmeldung bis 7. Februar

In Kooperation mit der keb Gdppingen

,Heaven meets earth”
Ein Wochenende im Kloster Sankt Ottilien

Freitag, 15. Mdrz, 18.00 Uhr bis Sonntag, 17. Marz 2019, 14.00 Uhr
Erzabtei St. Ottilien, Bayern

An diesem Wochenende génnen wir uns eine kleine Auszeit. Im
christlich-buddhistischen Meditationskurs im Stil des Zen geht es

um Entspannung und Entschleunigung. Wir lernen verschiedene Ele-
mente des Meditierens kennen, wie z.B. die Geh- und Sitzmeditation,
Meditieren mit der Klangschale, Schweigen und eine Teezeremonie.
Wer mochte, kann den Klosteralltag mit den Gebetszeiten erleben,
auf dem Klostergeldnde das einzigartige Graffitikunstprojekt , heaven
meets earth” kennenlernen und mit den Manchen ins Gesprach
kommen oder einfach Zeit fur sich genielen.

Anreise in Eigenregie. Wir bieten Unterstiitzung bei der Bildung von
Fahrgemeinschaften.

Leitung:
Christine Scholder, Bildungsreferentin, Esslingen

125,00 € (110,00 € Vollpension, 15,00 € Kursgebdiihr)
Anmeldung bis 7. Februar:

Anmeldung und weitere Informationen:

Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen e.V.
Untere Beutau 8-10

73728 Esslingen

Telefon 0711 38 21 74
info@keb-esslingen.de

Verantwortlich fir den Bereich Junge Erwachsene:
Christine Scholder, Bildungsreferentin
christine.scholder@keb-esslingen.de

juny, innovativ. nah
Find us on

Facebook

Eine Initiative der katholischen Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen e\,

Angebote fiir junge Erwachsene
von 18 bis 32 Jahren

Witsoe, unsplash.com

Foto: Eri

Oktober 2018 bis Marz 2019

jung, innovativ, nah

Eine Initiative der katholischen Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen e.V.



Mit Kaffee und Pinsel
Kunstworkshop

Pralinenkreationen
Workshop

Samstag, 1. Dezember, 9.30 - 14.00 Uhr
Gemeindezentrum St. Konrad, Hindenburgstrale 57, Plochingen

Samstag, 20. Oktober 2018 11.00 - 16.00 Uhr
Haus der Katholischen Kirche, KénigstraRe 7, Stuttgart

Gemeinsam werden wir hochwertige Pralinen mit verschiedenen

Flllungen machen. Neben Glihweinpralinen und Spekulatius-But-
tertriiffel geht es um die Herstellung von eigenem Blatterkrokant.
Unter der Anleitung von Philip Saur, Koch und Konditor, lernen wir
etwas (ber die Rohstoffe und lassen unserer Kreativitdt freien Lauf.

Kaffee, Teebeutel, Kreppband oder Zeitungspapier sind Materialien, die
nicht als erstes genannt werden, wenn man nach Arbeitsmitteln zur
Anfertigung von Kunstwerken fragt. Aber genau damit und mit vielen
anderen ungewdnlichen Materialien fertigt Johan Bylund seine kiins-
terlischen Arbeiten an. Der Kiinstler stammt aus Schweden, heute lebt
und arbeitet er in Esslingen. Wir dirfen in einem Kunstworkhop kalten
Kaffee iber Papier schiitten und Collagen aus Fahrkarten anfertigen.
Jeder bringt seine Ideen ein und erstellt Kunstwerke aus dem, was er
findet und mitbringt. Johan Bylund zeigt, wie es geht.

Philip Saur, Koch und Konditor

20,00 € (6,00 € Kursgeb(ihr, 14,00 € Pralinen)
Anmeldung bis 6. November:

Johan Bylund, schwedischer Kiinstler, Esslingen
15,00 €, ermdRigt 12,00 €
Anmeldung bis 9. Oktober 2018

In Kooperation mit kreuz und quer, dem Programm fiir junge Erwachsene Ze!tmanaqement B - :
im Katholischen Bildungswerk Stuttgart kreuz & quEI Zeit organisieren - motiviert bleiben
Workshop

Samstag, 17. November, 9.00 - 17.00 Uhr
Evangelisches Jugendhaus, Steinenbergstrasse 6, Niirtingen
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CRAFTED ix BELGIUM
FROM BEAN TO CHOCOLATE

Wie kann ich meinen Alltag gut organisieren? Wie bekomme ich ver-
schiedenste Aufgaben, meine Arbeit, Beziehungen und Hobbies unter
einen Hut? Und wie bleibe ich dabei méglichst motiviert?

In diesem Workshop geht es um Strategien und Mdglichkeiten, wie
Zeit qut und sinnvoll eingeteilt werden kann und dabei das, was im
Leben wichtig ist, nicht auf der Strecke bleibt.

Beate Fuchs, freiberufliche Seminarleiterin Coaching und
Persdnlichkeitsdiagnostik

25,00 € (20,00 € Kursgeblihr, 5,00 € Kaffee, Getrinke, Butterbrezeln)
Anmeldung bis 6. November:

In Kooperation mit der dkumenischen / \ i
Hochschulseelsorge Niirtingen (_ 7




	JIN_Flyer_18-19_S2
	JIN_Flyer_18-19_S1

